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"Dammi mille baci, e ancora cents, ¢ dopo ancora mille,
pol aliti cents" seniveva & pocta latino Catulle all amata
Lestea.

E Cavansva.: "Che cosa é d bacio se won d desideréo
ardente di aspirare ana parte dell'essene amato?",

"Un bacio - ma che cos'e poé un bacio?. . Un gearnamento
all'onecehio, .. ana comanione che da di fiore.



.. .an moda di nedpinansi i cuone e di scambiandi salle
latbra & sapone dell'anima",

Tl bacco ¢ questo ¢ tanto altre ancona: ¢ "una primala
wel giandine delle caregze”, "un lambine di fcamma", "wn
tizzone andente che infiamma & caone". .. 10, 100, 1000
baci, penché "oguc bacco chiama wn altro bacio " e
guando diventano.. S4mila. .. "felicc cornono le ore, un
géonno plendide penche, (on Edmdla bacc tu mi hai
portate alla follia...".

Adolescenti alle prime armi o seduttoni incallcti, géosvant
¢ angiani, non ¢ Stanchenemo mai di quedto gesto.
Penche won c'e¢ walla, wessan disconse, neddana parola,
del baciane ¢ ('atte pin belle ra due pernsone che o

amano.

Con & bacio, o denebbe.

('amone comeincia...!



Le origin del bacéo

Proviamo a chindere gli ocehi e immaginiame an mondo
én cuc won esistons fagpine e omogeneiszali. Facciamo un
dell' wmancta.: in quedt'epoca le mamme sveggavans ¢ loro
figlc masticando & cdbo ¢ passandolo lone a piccoli bocconc
attaverdo la bocea, an fpo' come fanno gli uccelle con ¢

lona piceint.

wathimento della prole Molto tempo fa. Freud riconobbe
che & prepara al bacio dell'amante, fol
all'onigine del bacio enolico, c'¢ d wnatrimento locca a
bocea, di cai ablicame parlate frima. ..

Tu pratica . on oard troppo
ducchiane ¢ del toccane con la lingua e
dell' allattamento al seno e seppane con le debite differncnse



Tl bacio ¢ anctie an finte natrire ('altra pernsona: ¢ offnine
aé denti dell'altre pantc morbide e valuenabde di de otessc,
come le labbra ¢ la lngua, dapends che won coriono

"“éz . é'm o zaed Y o a’ 5 aa &o
cibo: de non baciamo chi amiame, a livelle scmbolico 9l

Ml . II'

Malgrade tutte glé eccessi e le wolganita ai guali scameo
condidenate dagle ctaliani come ( atte pin belle fra due
pendone che & amano’. Del nesto wessun altre gedto nicsce
come an bacio, tant'c veno che, in cade di enidi di coppia,
¢ i primo a suanine tha due fendone che & dons amate.

Un bacco ¢ d primo gesto importante di fiducia, di
confidensa, di disponibiliti. in ana coppia; & fatte di
P wno dei primissimt piacent dell anfansé
acenesce la semsazione di cutimita, scanica le Tensiont
mascolare,



provaca an forte coinvolgimente dunante (' atts sesouale ed

Tt bacio ba an suo siguificato biologico, di adattaments :
cufatti baciando wna ferdona entriame cn contatto con wna
dence di sestanze odonade e organiche.

Tloc scamo iu genere attratti da perdone che hanno odori e
saponé deiffenent: dac wostné, & che sigucfica che banno
geud divendi e che dungue fossons ass 0

D nealts. solo & 50% dell umanits o bacia

che fugge con i neefsin quando ci o bacca:

~wellle tniba del igen chie & bacéa in publblico, iene
flagellate.

- Pigmes ¢ Toaga del Wosambico considenans i baci
mmwl . ’



-9 Cened temono di contaminarndé e condiderane & bacco
pabblico un geste oscens,

“Zél a ﬁm n IE- a",

-Gl Tudit e aleane tiba del Pacifice o annusane
lenenamente pen otorndindd con (odone del pantner,

- ¢n Tudia & bacco ¢ cosc scioceante che nei fdlm uiene
cenduralo.

- Zuelle eschimese ¢ nado contro nade ¢ contro guancia.

- Zuello degle abitanti di Bale ¢ & pia nomantico: gl

. v o e Stands weinidsinic c. iond,
leggenc movimenti del capo, sentons & calore e i profumeo
('ano dell' altro

- bacéo cndonesiana ¢ i pia Sthana: o chiama
"mitakatn" ¢ glc amanti o mondicchiane a vicenda le



- Tu Geappone baciarnsi ¢ un'abictudine poco amata. e &
bacia ad occli chindi, pen padone e widpetto, e con la

U Rama Satra classdca ¢ baci secondo la lone
intensiti: i pis: clementare & i bacéo inaugunate (le due
bocehe o Toccana), degue i bacio remente (la donna fa
palpctare & labbro infercone uella bocea dell'amante), e
poé i bacio leceato (la downa tocca i labbno dell amante
con la lngua, rnigonesamente a occhi chindi).

Per capine cosa chiediamo ad un bacio, Farleguin
Enterprises la addinittuna intervisiats guasi #000

sollecita tutti e cingue ¢ sendi, e la bocea ¢ ana delle sone
C'accelenazione del battite cardiaco fino a 150 battiti al
minato ¢ ('attivagione di bew 29 muscole, 12 per le labbra
e 17 per la lingua. Una ginnastica ideale, indomma.



Una medicina natarnale

Tt bacio agisce da antidepressivo naturnale: guande
dentiamo meno S0li e appaghiamo & nostre desidenio di
conoscenza. I bacio "wena", quello enotice, otimola la
nadusione di liguide 2

come accade dunante (' atte sessuale e fer questo motive
baciare ¢ ana Jondamentale foute di piacene. Ed ancona,
i bacio froduce ffett antidoloncfici: guande due labbua
& accodtano appaddionatamente 'una all'altra, ddfatt,
motmicts dinlanicl gesiche, (outems .
aamenta i battite cardiaco, HWanga la uita, combatte la

4
carnee.”
’

cancodita sal bacio comprese alcane mediche e canative.
S¢ apprende cosc che, secondo ricerche di secenziali
amenicanc, quelle che baciano di fpia vivonos 5 annd fid a
bungo nispette a quelli che cnvece suoblbans o non

5 a.z. &ga..mm



la pressione danguigna e la dudoragione e tutto guesto ¢
fa cealine agitati, emozionati ¢ n qualehe wmodo
"stressats" (natunalmente o¢ tratta di una forma di stress
molte piacevole!). Baciare, infine. fa diventare pia belli:
manticne Tonicc ¢ mascoli facciali e neade la pelle pid
luwmminoda
La defincyione di ‘bacca da infarte'

saneblbe froi otata ofatata da an'altro otudio condotto
dall Universita i Viewna & guale ha apparato che
baciare con negolancta fa bewe alla salute in guante, an
bacco lungo e appassionate, ablbassa won solo la fresscone
sanguigua ma anche ¢ valoné di colesterolo uel sangue,
widucendo in tal modo i néschio d'infanto

Baci da " UVIP”

wp.

Tinto Brase "I mie bacio prefercto ¢ sulla bocea, ma che
da ana bocea vena e won diliconata. To parte sempre da
l, ¢ i primo contalto con ana downa che mi fiace".



France Califane "V mio bacio ¢ un "assaggia".
Tuczéo sempre dalla bocea, con lentesza e cincospesione,
penché le donne dono delicate e penmalose. Da b mi
adpetta un gran pegze di stada. How bade molte al
bacio ricevuts, freferisce darle".

Eva Fenger "M péace moltissimo i bacio sul colle, ma
dato con lentesza ¢ edlensio. Poc mi piace essene baciata
slla gola, ¢ sotto U'oreccliio. Trove che siane rnani gle

O sone troppo focodi, ¢ & buttano sulla donna come a
mangiarla, o fanns le code meccanccamente. Tuvece &
waole pagienza doleegza e passione. (omangue, mi basta
wno sfionane di labbra di an womo per capine che tipo ",

Luce Caponegro. cn arte Selen "] piedi, amo che mi &
bacino ¢ picde, con lentegza e passcone. U bacio ¢ an atto
di enorme cutimla.: infattc sul set dec miec flm & bacco
era distaceate, lontane dalla bocea, esprrimeva desso ¢
badta, won era an bacio che aniva. Da an bacio d'amone
o capisce d carattene dell'womo che ablbiiamo di froate,
ernedo sia an vero bigliette da wisita".



Yustine Mattera "Zuando vedro & méo fidangate, mi
baciata le, ¢ an panto molte enotico pen me. Sand che
po' essutts e sporngente sul bacino.

Pregencoco Lempi lunglié e goue foco fencorce, come ad
edempio & netro del ginocehio, dove ¢'c una pelle che
Sembna ana deta"

Siluia Rocea "La bocea, la bocea, la bocea. Hmeno ten
me. Su di luc prefencoco baciare & collo, dove dento &
profume della sua pelle e guel tepore cosc ecectante. Dal
colle salge verdo C'oneceliio e mi piace tante tra i lobo ¢

aaaall ‘ IIM’ aé .ammﬂ
bacc"

Penchic X wuol dine Bacio

L'onigine di quests seguo ¢' da ricencarnsi nel MWedisevo
dove glc analfabet firmavans ¢ docamenti davantc a
testimonc con ana X e baciavano poc & lono deguo fer
dimodtrare scucernita. Lacndi la N divenne dnonimo dé
bacco.



Chii ena Cupico?

Cupide tha sempre avute un ruolo importante nel campo
dell'amone ¢ degle cunamorati. E' raffigunate come an

bambino dispettose e alats, le cui frecce cansano a chi ue
¢ colppito un frofondo ed immediate cnnamornamento.

el antica Grecia era conssciuto con & nome di Eras,
glovane figlio di AHnodite. la dea della bellegza ¢
dell'amone. Per ¢ nomani ena Cupido. figlio di Venere.
Una leggenda nama la stonia di (Cupido e di Poicte.
Poiche ena ana ragagza mortale molte amica di Cupide
ma Yenene, gelosa della bellezza di lec, ordins a duo
figlio di punine la superba montale. (upids. invece, o
dppose. Piche uiveva felicomente, fino al gormo in cuc le
sue sorelle la convinsens a guardare (upide, & quale la
pane andandosene.

Dispenata, & mise a cencane & suo amone, ¢ uel duo
camming 5 cmbatte in an tempio di Venene. La dea ena
ancona inlengionala a lowmentare la nagagza quindi la



dolfopode a una denie di frove dempre foid Cmpeguative e
pernicolose. (Come wltima Yenene dette a Poicthe una
La dea le disse di prendenc un po' della bellezza di
Prosenpina, la moglie di Plutone, e di mettela nella

scatola. Venere le consiglic di fare molta attengione e de

euctare asdolutamente A afrine la scatola.

MHa Psiche non nesistette alla tentagione ¢ la apre, e
Cunvece di trovare una pante della bellesza di Prosenpina
wéprese & sonna dal suo conpo montale e lo nipose nella
scatola.
Cupicde ¢ Venene pendonanona Piicte, e per tremiarta fen
l'amane dimodtrate la elessere a dea.



